
 

Kreismedienzentrum  
Am Aussichtsturm 7 
73207 Plochingen 
E-Mail info@kmz-es.de 
 

Öffnungszeiten Verwaltung  
Montag– Donnerstag 8 – 15:30 Uhr  
Freitag 8 – 12 Uhr 
(in den Schulferien Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr) 
 

 

 
Wer wir sind, was wir machen, 
Termine und Aktuelles auf unserer  
Website kmz-es.de 
 

 

Bild-KI Workshop - Linkliste 
 
 

Leonardo Bild KI Plattform: https://app.leonardo.ai 
 
Zugang (temporär):   LA**@kmz-es.de 
Password (temporär):  BildKI** 
 
(**wird individuell vergeben, z.B. 01 / 02 / ..) 

 
 
Anleitung - Stable Diffusion Model 
 

- Quick Start: https://stable-diffusion-art.com/beginners-guide/ 
 

- Diffusion: https://stable-diffusion-art.com/how-stable-diffusion-work/ 
 
- Stable Diffusion Parameter: https://openart.ai/blog/post/the-most-complete-guide-to-stable-

diffusion-parameters 
 

- Prompt: https://stable-diffusion-art.com/prompt-guide/#Anatomy_of_a_good_prompt 
 

- Negativ Prompt. https://stable-diffusion-art.com/how-to-use-negative-
prompts/#Universal_negative_prompt 
 

- Seed: https://getimg.ai/guides/guide-to-seed-parameter-in-stable-diffusion 
 

- Free Prompt generator: https://stable-diffusion-art.com/free-ai-image-generator-sites/ 
 

- Advanced Prompt Guide: https://stable-diffusion-art.com/prompt-guide/ 
 

- Realistic People Guide: https://stable-diffusion-art.com/realistic-people/ 
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Weitere KI / Bild-KI Tools: 
 

- Chat GPT: https://chatgpt.com/auth/login 
- Open AI: https://openai.com 
- Midjourney: https://www.midjourney.com/home 
- Discord: https://discord.com 

 
 
 
Videos: 
 

- KI einfach erklärt: https://www.youtube.com/watch?v=fT69SLK2m9I 

 
- Künstliche Intelligenz in 5 Min erklärt: https://www.youtube.com/watch?v=3RsmRMqX2IY 

 
- Generative KI: https://www.youtube.com/watch?v=mxP3G2Jb2LM 

 
- Stable Diffusion einfach erklärt: https://www.youtube.com/watch?v=L6qLBZLprVI 

 
- Algorithmen - Die unberechenbare Gefahr, Bericht 1,5 Std.: 

https://www.youtube.com/watch?v=vGlwJlUqZnU oder 
https://www.youtube.com/watch?v=IRqN84v3cy8 
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